
 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRANDA DO CORVO 

Departamento: 1ºCiclo ANO LETIVO 2020/2021 

Ciclo/Curso: 1ºCiclo Grupo de Recrutamento: 110 

Disciplina: Apoio ao Estudo Ano de Escolaridade: 1º/2º/3ºano 
 

DOMÍNIOS PERFIS DE APRENDIZAGENS 

Instrumentos 
de Avaliação/ 

Procedimentos 
e Técnicas 

Suporte às 
aprendizagens 
|Matemática e 
Português 
 
Aplicação de 
metodologias 
de pesquisa, 
tratamento e 
seleção de 
informação 

INSUFICIENTE 
0% a 49% 

SUFICIENTE 
50% a 69% 

BOM 
70% a 89% 

MUITO BOM 
90% a 100% 

Ensino Presencial 
/Ensino Misto 
- Grelhas de 
observação 
- Fichas formativas 
- Dossier do aluno 
- Trabalho 
individual/ a 
pares/ em grupo 
 
Ensino Não 
Presencial  
- Grelhas de 
observação 
- Fichas formativas 
- Portefólio digital 
do aluno 
- Trabalho 
individual 

1. De um modo geral, não se 
empenha nem persiste na 
realização das tarefas. 

2. Não cumpre muitas vezes as 
regras estabelecidas nem coopera 
com os colegas. 

3.  Revela muitas dificuldades na 
utilização de técnicas 
diversificadas de estudo. 

4. Não revela qualquer interesse em 
explorar e diversificar as fontes 
de informação à sua disposição.  

5. Não apresenta o material 
organizado necessário à 
concretização da aula. 

6. Revela dificuldades graves em 
exprimir dúvidas/dificuldades e 
em explicar processos de 
resolução. 

1. Geralmente empenha-se e persiste 
na realização das tarefas. 

2. Geralmente cumpre as regras 
estabelecidas e coopera com os 
colegas. 

3. Tem adquirido progressivamente 
técnicas de estudo que vai tentando 
aplicar, por vezes ainda com alguma 
dificuldade. 

4. Ainda revela algumas dificuldades na 
utilização de fontes de informação. 

5. Geralmente apresenta o material 
organizado necessário à 
concretização da aula. 

6. Exprime com alguma facilidade as 
suas dúvidas/dificuldades e é capaz 
de explicar razoavelmente processos 
de resolução. 

1. É empenhado e persistente na 
realização das tarefas. 

2. É empenhado no cumprimento 
das regras e na cooperação com 
os colegas. 

3. Conhece e utiliza técnicas de 
estudo diversificadas que aplica 
de forma diferenciada conforme 
as tarefas a realizar.  

4. Realiza sem dificuldade tarefas e 
pesquisas diversificadas.  

5. Apresenta o material 
organizado necessário à 
concretização da aula. 

6. Exprime as suas 
dúvidas/dificuldades com 
clareza e é capaz de explicar os 
processos de resolução. 

1. É bastante empenhado e persistente 
na realização das tarefas.  

2. É bastante empenhado no 
cumprimento das regras e na 
cooperação com os colegas.  

3. Conhece e utiliza, com facilidade, 
técnicas de estudo diversificadas que 
aplica de forma diferenciada 
conforme as tarefas a realizar. 

4. Realiza sem dificuldade, por iniciativa 
própria ou por proposta, tarefas e 
pesquisas diversificadas. 

5. Apresenta sempre o material 
organizado necessário à 
concretização da aula. 

6. Exprime as suas dúvidas/dificuldades 
adequadamente e com clareza e é 
capaz de explicar os processos de 
resolução. 

 

 

 

*DESCRITORES DO PERFIL DOS ALUNOS 

A- Linguagens e textos   B- Informação e comunicação 
C- Raciocínio e resolução de problemas 
D- Pensamento crítico e criativo 
E- Relacionamento interpessoal 
F- Desenvolvimento pessoal e autonomia 

G- Bem-estar, saúde e ambiente 
H- Sensibilidade estética e artística 
I- Saber científico, técnico e tecnológico 
J- Consciência e domínio do corpo 

 

 


