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Instrumentos
Dominios Aprendizagens Especificas da Disciplina Descritores do Perfil dos Alunos de Ava.liat_:ﬁo Peso§ ;.)or
/Procedimentos dominios

COMPETENCIAS
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES, VALORES

e Técnicas

Conceitos, leis,
principios e
teorias
cientificas

- Adquirir uma visdo global sobre a Terra, através da abordagem dos materiais
terrestres —rochas, dgua e ar;

- Perceber a diversidade dos seres vivos que vivem no planeta Terra e as
interagdes que estes estabelecem com o meio;

- Compreender que apesar de haver uma grande biodiversidade no planeta Terra,
todos os seres vivos sdo constituidos por células.

- Assumir atitudes e valores que defendam a implementa¢do de medidas que
visem promover a sustentabilidade dos seres vivos.

- Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos cientificos, e a
capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem).

Trabalho
pratico/
experimental

-Implementar investigacOes praticas, baseadas na observagdo sistematica, na
modelacdo e no trabalho laboratorial/experimental, para dar resposta a
problemas relacionados com os materiais terrestres, diversidade de seres vivos e
suas interagdes com o meio.

- Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos cientificos, e a
capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem).
-Persisténcia/Autonomia (Realizacdo das tarefas propostas por iniciativa propria
e, praticamente, sem ajuda).

-Interesse/Empenho na realizagdo das tarefas atribuidas (Compromisso com a
realizacdo das tarefas propostas e com o registo dos pontos-chave;

- Relacionamento interpessoal / cidadania (comportamentos adequados em
contextos de cooperagdo, partilha e colaboragdo; interagdo com tolerancia,
empatia e responsabilidade; resiliéncia).

Conhecedor/ sabedor/ culto/ Informado
(A, B,G,1,1J)

Criativo (A, C, D, J)
Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I)

Respeitador da diferenca/ do outro (A, B, E,
F, H)

Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J)
Questionador (A, F, G, |,))
Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal as areas)

Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F)

Responsdvel/ auténomo (C, D, E, F, G, |, J)

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)

Provas de avaliacdo
escrita

Mini Testes

Tarefas
diversificadas:
relatorios; trabalho
de pesquisa,
apresentagdo oral,
DAC, glossério,
Questdo de aula

Registo de
observagdo direta

70%

30%

(*) Consoante o regime em causa (presencial; misto; a distancia) privilegiam-se alguns dos instrumentos, tendo igualmente em conta as especificidades de cada turma.

Legenda:
A.

B.
C.
D.

Linguagens e textos

Informagdo e comunicagdo

Raciocinio e resolug
Pensamento critico

Relacionamento interpessoal
Desenvolvimento pessoal e autonomia
do de problemas Bem-estar, saide e ambiente

e pensamento criativo

T omm

Sensibilidade estética e artistica

. Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J. Consciéncia e dominio do corpo




Perfil de aprendizagens — 2° Ciclo — Ciéncias Naturais
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